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SUPLEMENT DIETY
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Biovital Complex ON to potaczenie witamin i mikroelementéw szczegdlnie rekomendowane mezczyznom

przepracowanym i przemeczonym, chcacym zachowaé¢ odpornos¢ i energie, aby wesprze¢ prawidiowe
funkcjonowanie organizmu. Dodatkowo wzbogacony standaryzowanym ekstraktem z zeriszenia.

SKLADNIKI:

Olej stonecznikowy rafinowany, zelatyna wieprzowa, tlenek magnezu, substancja utrzymujgca wilgo¢ - glicerol,
ekstrakt z korzenia zeniszenia (Panax Ginseng C.A. Meyer), octan DL-alfa tokoferylu, amid kwasu nikotynowego,
substancja zageszczajgca - wosk pszczeli zotty, diglicynian zelaza (Il), D-pantotenian wapnia, emulgator -
lecytyna sojowa, tlenek cynku, siarczan manganu jednowodny, substancja zageszczajaca - dwutlenek krzemu,
cyjanokobalamina, barwnik - tlenki i wodorotlenki zelaza, chlorowodorek pirydoksyny, ryboflawina, palmitynian
retinylu w oleju MCT, monoazotan tiaminy, cholekalcyferol w oleju MCT, kwas pteroilomonoglutaminowy, jodan
potasu, chlorek chromu (Il) szeSciowodny, molibdenian (V1) sodu dwuwodny, D-biotyna, filochinon.
WLASCIWOSCI SKEADNIKOW:

Przyczyniajg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia (wit. B2, wit. B3, wit. B5, wit. B6, wit. B12,
magnez, zelazo, kwas foliowy). Przyczyniajg sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego
(wit. B2, wit. B3, wit. B5, wit. B6, wit. B12, magnez, tiamina, biotyna, jod, mangan). Pomagajg w prawidtowym
funkcjonowaniu miesni (wit. D, magnez). Pomagaja w utrzymaniu prawidtowej ptodnosci i prawidtowych funkcji
rozrodczych (cynk). Pomagajg w utrzymaniu prawidtowego poziomu testosteronu we krwi (cynk). Pomagaja w
utrzymaniu prawidtowego poziomu glukozy we krwi (chrom). Pomagaja w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
odpornosciowego (wit. B6, wit. B12, wit. D, zelazo, cynk, kwas foliowy).

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:

1 kapsutka dziennie.

PRZECHOWYWANIE:

Przechowywac w temperaturze pokojowej. Suplement diety powinien by¢ przechowywany w sposéb niedostepny
dla matych dzieci.

Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sa ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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CENA: 23,29 Zt

Biovital Complex ONA to potaczenie witamin i mikroelementéw dla kobiet pragnacych zadba¢ o kondycje wioséw,

skory i paznokci, wesprze¢ uktad hormonalny, chcacych zachowaé odpornosc¢ i wspoméc funkcje psychologiczne.
SKLADNIKI:

Zelatyna wieprzowa, olej stonecznikowy rafinowany, olej z nasion wiesiotka rafinowany, tlenek magnezu, substancja
utrzymujgca wilgo¢ - glicerol, octan DL-alfa tokoferylu, amid kwasu nikotynowego, substancja zageszczajaca - wosk
pszczeli z6My, diglicynian zelaza (Il), D-pantotenian wapnia, emulgator — lecytyna sojowa, tlenek cynku, siarczan
manganu jednowodny, substancja zageszczajgca — dwutlenek krzemu, cyjanokobalamina, barwnik - tlenki i
wodorotlenki zelaza, chlorowodorek pirydoksyny, ryboflawina, palmitynian retinylu w oleju MCT, monoazotan tiaminy,
cholekalcyferol w oleju MCT, kwas pteroilomonoglutaminowy, jodan potasu, chlorek chromu (Ill) szesciowodny,
molibdenian (VI) sodu dwuwodny, D-biotyna, filochinon.

WLASCIWOSCI SKLADNIKOW:

+ Pomagajg zachowac zdrowa skore (biotyna, jod, cynk, niacyna, ryboflawina).

+ Pomagajg w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu weglowodandw (cynk).

+ Pomagaja w prawidtowej produkcji hormondw tarczycy i w prawidtowym funkcjonowaniu tarczycy (jod).

« Przyczyniaja sie do regulacji aktywnosci hormonalnej (wit. B6).

- Pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego (magnez, biotyna, jod, rybo flawina) i w utrzymaniu
prawidtowych funkcji psychologicznych (wit. B6, wit. B12, magnez, biotyna, kwas foliowy, niacyna, tiamina).

- Pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego (wit. B6, wit. B12, wit. D, zelazo, cynk, kwas
foliowy).

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:

1 kapsutka dziennie.

PRZECHOWYWANIE:

Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej. Suplement diety powinien by¢ przechowywany w sposéb niedostepny
dla matych dzieci.

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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BIOVITAL PAMIEC, PEYN

1000 ml
Producent; EGIS POLSKA SP.Z 0.0

CENA: 60,99 Zk

Biovital PAMIEC - supl diety, ierajacy el kty roslinne z mitorzebu japorskiego, bakopy, gotu kola oraz witaminy, ktére

wspomagaja m.in. uktad nerwowy - funkcjonowanie umystu. Produkt przeznaczony dla oséb dorostych.

SKLADNIKI:

Woda, nosnik - sorbitole, sok z biatych winogron (odtworzony z koncentratu), wyciag z lisci Bacopa monnieri (Bacopa monnieri L),
octan DL-alfa tokoferylu, barwnik - karmel, regulator kwasowosci - kwas cytrynowy, wyciag z lisci mitorzebu japonskiego (Ginkgo
biloba L), aromat - naturalny aromat pomararnczowy, wyciag z ziela wakroty azjatyckiej (Centella asiatica L), substancja konserwujgca
- sorbinian potasu, amid kwasu nikotynowego, substancja konserwujgca- benzoesan sodu, D-pantotenian wapnia, ryboflawiny
5'-fosforan sodowy, chlorowodorek pirydoksyny, cyjanokobalamina.

WLASCIWOSCI SKEADNIKOW:

« Biovital PAMIEC zawiera potgczenie 3 ekstraktéw roslinnych, ktére wspomagaja ukrwienie i dotlenienie mézgu.

« Gotu kola (wakrota azjatycka) i mitorzab japoriski wspomagajg ochrone m.in. komérek mézgu przed wolnymi rodnikami.

« Witaminy B2, B3, B5, B6 i B12 (nalezace do witamin z grupy B) wspomagaja organizm w uczuciu znuzenia i zmeczenia oraz w
stanach zwigkszonego wysitku umystowego. Witaminy te wspierajg wtasciwg prace mézgu i jego funkcjonowanie.

« Mitorzab japonski wspiera kragzenie mézgowe, zdrowie fizyczne i psychiczne. Wspomaga funkcje poznawcze i sprawnosé umystu.
« Gotu kola (wakrota azjatycka) wspomaga uktad krazenia, wspiera funkcje poznawcze organizmu (koncentracje i pamiec).

+ Bacopa monnieri wspiera pamie¢ (moze przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia koncentracji i inteligencji), wptywa na funkcjonowanie
modzgu. Pomaga w procesie uczenia sie.

« Witamina E posiada wtasciwosci przeciwutleniajace - wspomaga ochrone komérek przed wolnymi rodnikami tlenowymi.

+ Kwas pantotenowy (witamina B5) bierze udziat m.in. w syntezie i metabolizmie niektorych neuroprzekaznikdw, witaminy D i
hormonéw steroidowych.

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:

Dorosli: 30 ml dziennie (2 tyzki stotowe).

PRZECHOWYWANIE:

Suplement diety powinien by¢ przechowywany w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sa ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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SUPLEMENT DIETY
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1000 ml
Producent: EGIS POLSKA SP.Z 0.0

CENA: 60,69 Zt

Biovital Zdrowie Plus - suplement diety przeznaczony dla oséb dorostych.

SKLADNIKI:

Woda, nosnik-sorbitole, sok z biatych winogron (odtworzony z koncentratu), barwnik - karmel, kwas
L-askorbinowy, octan DL-alfa tokoferylu, gesty ekstrakt z owocéw gtogu, substancja konserwujaca
- sorbinian potasu, amid kwasu nikotynowego, substancja konserwujgca - benzoesan sodu, cukrzan
zelaza (IIl), chlorowodorek pirydoksyny, ryboflawiny 5-fosforan sodowy, monoazotan tiaminy, kwas
pteroilomonoglutaminowy, L-metylofolian wapnia.

WLASCIWOSI SKLADNIKOW:

« Gesty ekstrakt z owocéw gtogu wspiera ukrwienie i odzywianie organizmu, zwieksza doptyw tleny,
obniza napiecie nerwowe.

+ Zelazo wspomaga zmniejszenie zmeczenia i odczucia stresu, wspiera tworzenie czerwonych
krwinek, wspomaga prawidtowy transport tlenu do komorek.

- Kwas foliowy pomaga utrzymac¢ prawidtowy poziom homocysteiny.

« Witaminy z grupy B wspomagajg w stanach zwiekszonego wysitku fizycznego i psychicznego.
» Witamina C i E wspomagajg ochrone komérek organizmu przed dziataniem wolnych rodnikéw.

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:
Dorosli: 30 ml (2 tyzki stotowe) dziennie.

PRZECHOWYWANIE:
Suplement diety powinien by¢ przechowywany w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki. 5
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— SUPLEMENT DIETY

Tabl. mus. 15 szt. / 24 szt.
Producent; POLSKI LEK SP.Z 0.0.

| E CEWITAN WITAMINA C 1000MG SMAK CYTRYNA

15 SZT. 24 S7T.

CENA:5,497¢  CENA:6,89 Zk

Suplement diety w postaci tabletek musujacych zawierajacy witamine C.

SKLADNIKI:

Regulator kwasowosci: kwas cytrynowy; kwas L-askorbinowy; regulator kwasowosci: weglany sodu;
substancja wypetniajgca: sorbitole; aromaty; substancje przeciwzbrylajgce: poliwinylopirolidon,
glikol polietylenowy; substancje stodzace: cyklaminiany, sacharyny; ekstrakt z krokosza
barwierskiego (Carthamus tinctorius L.), sok cytrynowy w proszku — 0,1%.

WITAMINA C:

+ pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym,

+ pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i odpornos$ciowego,
* przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia,

* pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych.

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:
Tabletke nalezy rozpusci¢ w szklance (200 ml) chtodnej wody. Zaleca sie spozywac 1 tabletke
dziennie. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

OSTRZEZENIE:
Nie stosowac¢ u oséb majacych predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych lub chorujacych na
kamice nerkowa.

PRZECHOWYWANIE:
Przechowywaé w suchym miejscu w temperaturze pokojowej.
Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sa ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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SUPLEMENT DIETY

. G EUE:NITAN WITAMINA G 1000 MG
aps.

Cewitan Producent: POLSKI LEK SP.20.0.

KAPSULK

CENA: 16,89 Zt

Suplement diety z witaming C w postaci kapsutek.

SKLADNIKI:

Kwas L-askorbinowy; zelatyna; substancje przeciwzbrylajgce: poliwinylopirolidon, sole magnezowe
kwaséw ttuszczowych; barwnik: tlenki i wodorotlenki zelaza.

Witamina C pomaga:

+ w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i odpornosciowego,

+ w prawidtowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania skory.

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:
Zaleca sie spozywaé 1 kapsutke dziennie. Kapsutke nalezy potknac¢ i popi¢ woda. Nie przekraczac
zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

OSTRZEZENIE:

Nie stosowaé u os6b majagcych predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych lub chorujgcych na
kamice nerkowa.

PRZECHOWYWANIE :
Przechowywaé w suchym i zacienionym miejscu.
Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaly ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie s ofertg handlowa ani nie stanowig reklamy apteki.
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SUPLEMENT DIETY

COLAFIT (Ui PR ST
Eﬂ:ﬁzent P.P.U.H GORVITA

CENA: 65,39 Zk

Colafit to czysty, krystaliczny kolagen 99,9% (typ 1) w postaci liofilizowanych kostek.

DZIALANIE:

+ Uzupetnia niedobory kolagenu w diecie.

+ Wzmacnia kolagen w strukturze przestrzennej stawéw i kosci.
+ Odzywia i uelastycznia skore.

+ Wzmacnia strukture skory.

+ Pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci.

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:

1 kostka dziennie. Kostke nalezy przyjmowac rano, na czczo, minimum 10 minut przed jedzeniem.
Mozna przyjmowac bez popicia, nie wptywa to ujemnie na wchtanianie kolagenu.

8 mg liofilizowanego kolagenu odpowiada 800 mg najwyzszej jakosci kolagenowego zelu.

PRZECHOWYWANIE:
Przechowywaé w temperaturze pokojowej. Chroni¢ od $wiatta i wilgoci. Suplementy diety powinny
by przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
8 nie sa ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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SUPLEMENT DIETY

ENTITIS BABY PROSZEK SMAK BANANOWY

30 sasz.
Producent; POLSKI LEK SP.Z 0.0.

CENA: 64,19 Zk

Suplement diety dla niemowlat powyzej 6 miesigca zycia i dzieci. Produkt ENTitis® baby zawiera
w swoim skladzie specyficzny szczep Streptococcus salivarius K12, ktory zostal wyizolowany
z jamy ustnej dziecka, oraz witamine D, ktéra przyczynia sie do prawidiowego funkcjonowania
uktadu odpornosciowego.

SKLADNIKI:

Izomaltuloza; fruktooligosacharydy (FOS); Streptococcus salivairus K12 (mleko); aromat naturalny;
cholekalcyferol (witamina D).

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:

Zawartos$¢ saszetki Entitis® baby nalezy przyjmowac przed snem po umyciu zebow, tak, aby przez
noc szczep maégt skutecznie skolonizowaé jame ustng i nosogardziel.

Entitis® baby nalezy podawaé dziecku przez okoto 5 minut tak, aby maksymalnie wydtuzy¢ kontakt
preparatu ze $luzéwka jamy ustnej dziecka. W tym celu mozna wykorzystaé smoczek dziecka.
Otworz saszetke i wysyp jej zawartos¢ do czystego kieliszka. Wilgotny smoczek zanurz w proszku.
Smoczek z proszkiem umies¢ w buzi dziecka i poczekaj ok. 30 sekund, az proszek sie rozpusci.
Powtarzaj czynno$é do momentu az podasz dziecku catg porcje z saszetki.

ENTitis® baby mozna réwniez podawa¢ w postaci zawiesiny doustnej za pomocg specjalnego
smoczka do podawania preparatéw. W przypadku dzieci, ktére nie korzystajg ze smoczka zawarto$é
saszetki mozna rozpusci¢ w niewielkiej ilosci wody i podawac¢ tyzeczka matymi porcjami przez
okoto 5 minut. Nie nalezy popija¢ bezposrednio po spozyciu. Nie stosowac razem z antybiotykiem i
preparatami o dziataniu przeciwbakteryjnym.

Zaleca sie przyjmowacé 1 saszetke dziennie przez minimum 3 miesiace.

PRZECHOWYWANIE:

Przechowywaé¢ w suchym miejscu w temperaturze pokojowej. Przechowywa¢ w miegjscu

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.



APTECZKA WOKOt ZDROWIA % LUBFARMs.a.

SUPLEMENT DIETY

ENTITIS BABY PROSZEK SMAK TRUSKAWKOWY

. d0sasz.
\ EN itis 7 Producent: POLSKI LEK SP. Z 0.0.

CENA: 65,39 Zt

Suplement diety dla niemowlat powyzej 6 miesigca zycia i dzieci. Produkt ENTitis® baby zawiera
w swoim skladzie specyficzny szczep Streptococcus salivarius K12, ktory zostat wyizolowany
z jamy ustnej dziecka, oraz witamine D, ktora przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania
uktadu odpornosciowego.

SKLADNIKI:

Izomaltuloza; fruktooligosacharydy (FOS); Streptococcus salivarius K12 (mleko); aromat;
cholekalcyferol (witamina D).

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:

Zawartos$¢ saszetki Entitis® baby nalezy przyjmowac przed snem po umyciu zebdw, tak, aby przez
noc szczep mogt skutecznie skolonizowaé jame ustng i nosogardziel.

Entitis® baby nalezy podawa¢ dziecku przez okoto 5 minut tak, aby maksymalnie wydtuzyé kontakt
preparatu ze $luzéwka jamy ustnej dziecka. W tym celu mozna wykorzystaé smoczek dziecka.
Otworz saszetke i wysyp jej zawartos¢ do czystego kieliszka. Wilgotny smoczek zanurz w proszku.
Smoczek z proszkiem umies¢ w buzi dziecka i poczekaj ok. 30 sekund, az proszek sie rozpusci.
Powtarzaj czynno$¢ do momentu az podasz dziecku catg porcje z saszetki.

ENTitis® baby mozna réwniez podawa¢ w postaci zawiesiny doustnej za pomoca specjalnego
smoczka do podawania preparatéw. W przypadku dzieci, ktére nie korzystajg ze smoczka zawarto$é
saszetki mozna rozpusci¢ w niewielkiej ilosci wody i podawaé tyzeczkag matymi porcjami przez
okoto 5 minut. Nie nalezy popija¢ bezposrednio po spozyciu. Nie stosowac razem z antybiotykiem i
preparatami o dziataniu przeciwbakteryjnym.

Zaleca sie przyjmowac¢ 1 saszetke dziennie przez minimum 3 miesigce.

PRZECHOWYWANIE:

Przechowywaé w suchym miejscu w temperaturze pokojowej.

Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowig reklamy apteki.
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KOSMETYK

Masc
Propolisowa

St MASC PROPOLISOWA 10%

‘ 50 ml
. Producent: P.P.U.H GORVITA

« Punthenol i Alantoins

Go%m

CENA: 12,89 Zt

Masé Propolisowa 10% z witaminami A EF. Dzialanie masci jest zwigzane z wilasciwosciami

propolisu znanymi jako silnie antybakteryjne, dezynfekujace i regenerujgce naskérek. Latwo
przyswajalny kompleks witamin A, E, F przyspiesza proces jego odnowy, a naturalna alantoina
i panthenol dodatkowo ja odzywia i nawilza. Reguluje gospodarke hydro-lipidowa, przywraca
skorze elastycznosé i witalnosé.

SKLADNIKI:

Aqua, Glycerin, Glyceryl Stearate SE, Caprylic/Capric Trigliceride, Cetyl Alkohol, Cetyl Ricinoleate,
Propolis Extract, Polysorbate 20, PEG-20 Glyceryl Laurate, Tocopherol, Linoleic Acid, Retinyl
Palmitate, Phenoxyethanol, Allantoin, Panthenol.

ZASTOSOWANIE:

Pomocna w wielu problemach skérnych. tagodzi uczucie dyskomfortu wywotane lekkimi
poparzeniami, mikrouszkodzeniami naskérka oraz po ukgszeniach owadéw. Polecana szczegdlnie
do pielegnacji skory zanieczyszczonej, problematycznej, o tendencjach do tojotoku. Masé dobrze
sie wchtania i nie pozostawia na skérze ttustej warstwy.

STOSOWANIE:
Stosowac zewnetrznie kilka razy dziennie lub w zaleznosci od potrzeb, delikatnie wmasowujac
masé w skére az do wchtoniecia.

OSTRZEZENIE:
Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na produkty pszczele.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki. 11
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SUPLEMENT DIETY

OMEGAMED ODPORNOSC 1+ SYROP

140 mi
Producent: POLSKI LEK SP.Z 0.0.

CENA: 3799 Zk

Omegamed Odpornosé to preparat opracowany w celu wzmocnienia odpornosci dzieci. Zawiera
witamine D i C, ktdre przyczyniaja sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego,
a takze DHA i miéd. Preparat przeznaczony dla dzieci powyzej 1 roku zycia. Syrop o smaku
pomaranczowym.

SKLADNIKI:

Midd (76%); koncentrat soku pomarariczowego; koncentrat soku gruszkowego; olej z mikroalg
Schizochytrium sp. zawierajgcy DHA (kwas dokozaheksaenowy) [olej z alg; olej stonecznikowy
wysokooleinowy; aromat; przeciwutleniacze: mieszanina tokoferoli, estry kwaséw ttuszczowych i
kwasu L-askorbinowego]; woda; koncentrat soku cytrynowego; kwas L-askorbinowy (witamina C);
emulgator: lecytyny; aromaty naturalne; przeciwutleniacz: alfa-tokoferol; cholekalcyferol

(witamina D).

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:
Zalecane dzienne spozycie: 5 ml dziennie. Podanie doustne. Przed uzyciem wstrzasngé.
Do opakowania dotgczona jest tyzeczka z podziatka.

OSTRZEZENIE:

Nie nalezy stosowac przy stwierdzeniu nadwrazliwosci na jakikolwiek sktadnik produktu.

Ze wzgledu na zawarto$¢ miodu, w gérnej czesci syropu moze tworzy¢ sie jasna warstwa, a przy
otwarciu moze by¢ zauwazalne lekkie nadcisnienie. Nie ma to wptywu na wtasciwosci produktu.

PRZECHOWYWANIE:
Przechowywaé w suchym miejscu w temperaturze pokojowej.
Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowig reklamy apteki.
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SUPLEMENT DIETY

OMEGAMED ODPORNOSC 5+
SYROP W KAPSULKACH DO ZUCIA

30 kaps.
Producent: POLSKI LEK SP.Z 0.0.

CENA: 42,09 Zt

Suplement diety w postaci syropu w kapsutkach do zucia o smaku pomarariczowym. Omegamed®
Odpornosé to preparat opracowany w celu wzmocnienia odpornosci dzieci. Zawiera witaminy D i
C, ktére przyczyniaja sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego, a takze DHA
i miod. Preparat przeznaczony dla dzieci powyzej 5 roku zycia.

SKLADNIKI:

Zawartos$¢ kapsutki: olej z mikroalg Schizochytrium sp. zawierajgcy DHA (kwas dokozaheksaenowy);
substancja stodzaca: mannitol; wosk pszczeli; kwas L-askorbinowy (witamina C); aromaty;
tlenek cynku (cynk); emulgator: lecytyny; naturalny aromat pomarariczowy; substancja stodzaca:
sukraloza; cholekalcyferol (witamina D). Otoczka kapsutki: substancja wigzgca: glicerol; zelatyna;
skrobie modyfikowane: skrobia utleniona, skrobia acetylowana; naturalny aromat pomaranczowy;
barwniki: tlenki i wodorotlenki zelaza, krzemian glinowo-potasowy.

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:

Aby wyjac¢ kapsutke nalezy przebic folie blistra. Poniewaz kapsutka zwiera syrop, jest miekka,

nie zaleca sie wiec wyciskania jej z blistra. Kapsutke nalezy rozgryz¢. Otoczke kapsutki mozna zug,
az catkowicie sie rozpusci lub wyrzuci¢. Zaleca sie spozywac 1 kapsutke dziennie.

OSTRZEZENIE:
Nie nalezy stosowac przy stwierdzeniu nadwrazliwo$ci na jakikolwiek sktadnik produktu.
Spozycie w nadmiernych ilo$ciach moze mie¢ efekt przeczyszczajacy.

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki. 13
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SUPLEMENT DIETY

OMEGAMED OPTIMA FORTE

60 kaps.
Producent: POLSKI LEK SP.Z 0.0.

CENA: 85,29 Zt

Suplement diety w postaci kapsutek dla kobiet w ciazy (ll, Ill trymestr) i matek karmiacych.
Omegamed® Optima FORTE to preparat opracowany specjalnie dla kobiet w cigzy.

SKLADNIKI:

Otoczka kapsutki: zelatyna; substancje utrzymujgce wilgoé: glicerol, sorbitole; barwnik: tlenki i
wodorotlenkizelaza. Wypetnienie kapsutki: olejzmikroalg Schizochytrium sp. zawierajacy kwas DHA
(dokozaheksaenowy); przeciwutleniacze: mieszanina tokoferoli, ekstrakty z rozmarynu; olej roslinny
(MCT); emulgatory: lecytyny, wosk pszczeli biaty; cholekalcyferol (witamina D); sél glukozaminowa
kwasu (6S)-5-metylotetrahydrafoliowego (aktywna forma folianu); kwas pteroilomonoglutaminowy
(kwas foliowy); jodek potasu (jod).

WLASCIWOSCI:

+ Roslinne zrédto DHA - z alg morskich hodowanych w kontrolowanych warunkach, poza
zbiornikami morskimi.

+ Dobry smak i zapach.

+ Produkt dostosowany do szczegdlnych potrzeb najbardziej wymagajacych i wrazliwych grup
konsumentéw.

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:

2 kapsutki dziennie. Podanie doustne. Preparat nalezy przyjmowac w trakcie lub po positku.
OSTRZEZENIE:

Nie stosowac jezeli wystepuje nadwrazliwo$¢ na jakikolwiek sktadnik produktu.
PRZECHOWYWANIE:

Przechowywaé w suchym miejscu w temperaturze pokojowej.

Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sa ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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SUPLEMENT DIETY

OMEGAMED OPTIMA START
% 30 kaps.

omegarmed, pimam  Producent: POLSKILEKSP 0.

CENA: 59,09 Zk

Suplement diety w postaci kapsutek, Omegamed® Optima START to produkt opracowany
specjalnie dla kobiet planujacych cigze oraz w pierwszych miesigcach cigzy. Omegamed® Optima
Start nie zawiera oleju rybiego, dzieki czemu produkt jest dobrze tolerowany, nie poteguje mdtosci.
SKLADNIKI:

Zawartos$¢ kapsutki: olej z mikroalg Schizochytrium sp. zawierajagcy DHA (kwas dokozaheksaenowy
Life's DHA®) [olej z alg; olej stonecznikowy wysokooleinowy; aromat; przeciwutleniacze: mieszanina
tokoferoli, estry kwaséw ttuszczowych i kwasu L-askorbinowego]; substancja zageszczajgca
mono- i diglicerydy kwaséw tluszczowych; emulgator: lecytyny; cholekalcyferol (witamina D);
s6l glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego (kwas foliowy — aktywna forma);
kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy); jodan potasu (jod). Otoczka kapsutki: zelatyna;
substancja utrzymujgca wilgo¢: glicerol; barwnik: tlenki i wodorotlenki zelaza.

WLASCIWOSCI:

+ Roslinne Zrédto DHA - z alg morskich hodowanych w kontrolowanych warunkach, poza zbiornikami
morskimi.

» Dobry smak i zapach.

» Produkt dostosowany do szczegdlnych potrzeb najbardziej wymagajacych i wrazliwych grup
konsumentéw.

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:

1 kapsutka dziennie. Kapsutki nalezy potkng¢ i popi¢ woda. Produkt nalezy przyjmowaé w trakcie
lub po positku.

PRZECHOWYWANIE:

Przechowywaé¢ w suchym miejscu w temperaturze pokojowej. Przechowywa¢ w miegjscu
niedostepnym dla dzieci.

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki. 15
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SUPLEMENT DIETY

TABLETKI EMSKIE Z WADOWIC EXTRA

12 tabl.do/ssania
Producent; POLSKI LEK SP.Z 0.0.

CENA: 12,19 Zk

Tabletki do ssania z solami mineralnymi i witaming A o smaku czarnej porzeczki z cytryna.
Witamina A i cynk pomagaja w prawidiowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego. Witamina
A dodatkowo pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu bton $luzowych, a cynk przyczynia sie do
utrzymania prawidtowego metabolizmu witaminy A.

SKLADNIKI:

Substancja wypetniajaca: sorbitole; diweglan sodu; chlorek sodu; aromaty naturalne; substancja
wypetniajgca: ksylitol; sok cytrynowy w proszku (1%); koncentrat marchwi w proszku; koncentrat
soku buraka czerwonego w proszku; substancja przeciwzbrylajaca: poliwinylopirolidon; cytrynian
cynku; sok porzeczkowy w proszku (0,53%); regulatory kwasowosci: weglany potasu, fosforany
potasu; octan retinylu.

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:
Produkt przeznaczony dla dorostych i dzieci od 6-go roku zycia. Tabletke nalezy ssa¢ powoli
az do jej catkowitego rozpuszczenia. Zaleca sie spozywac 5 tabletek dziennie.

OSTRZEZENIE:
Spozycie w nadmiernych ilosciach moze miec¢ efekt przeczyszczajacy.

PRZECHOWYWANIE:
Przechowywaé w suchym miejscu. Chroni¢ od swiatta i wilgoci.
Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sa ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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WYROB MEDYCZNY

TABLETKI EMSKIE Z WADOWIC SMAK MIETA

o 12tabl.do/ssania
' Jabletici Emakic s Wadowic  Producent: POLSKI LEK SP. 2 0.0,

- CENA: 1219 Zt

chrypke

2z

Tabletki Emskie z Wadowic zawierajg substytut soli emskiej o podobnej ilosci podstawowych
kationéw i anionéw oraz réwnowaznym odczynie pH. tagodza objawy zwigzane z uczuciem

suchosci w jamie ustnej lub gardle oraz bél towarzyszacy tym dolegliwosciom. Utatwiajg
odkrztuszanie. Podwyzszajg odczyn pH w jamie ustnej. Wyréb moze byé uzywany réwniez przez
osoby pracujace gtosem, a takze w zapylonych lub suchych, ogrzewanych pomieszczeniach.

SKLADNIKI:

Wodoroweglan sodu, chlorek sodu, wodoroweglan potasu, siarczan magnezu, fosforan
dwupotasowy, pozostate sktadniki: sorbitol, ksylitol, aromat naturalny, poliwinylopirolidon,
maltodekstryna, sacharynian sodu.

SPOSOB UZYCIA:

Osoby doroste i dzieci od 6 roku zycia: ssa¢ powoli 1 pastylke 3-5 razy dziennie. Wyré6b mozna
stosowac przez 3 tygodnie.

OSTRZEZENIE:

W trakcie przyjmowania wyrobu nalezy zwraca¢ uwage na ilo$¢é przyjmowanej soli kuchennej i
ograniczy¢ ilo$¢ spozywanej soli. Stosowac ostroznie u 0séb przestrzegajacych diety niskosodowej.
Zawarto$¢é sodu w 1 tabletce: 45 mg. Nie stosowaé wraz z innymi preparatami do ssania. Wyréb
moze powodowaé dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego w postaci podraznienia btony
$luzowej zotadka, zgagi, wzde¢. Nie stosowac u pacjentéow z gruzlica, krztuscem, zapaleniem
optucnej.

PRZECHOWYWANIE:

Przechowywaé w suchym miejscu. Chroni¢ od swiatta i wilgoci.

Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

To jest wyréb medyczny. Dla bezpieczenstwa uzywaj go zgodnie z instrukcjg lub etykieta.
W przypadku watpliwosci skonsultuj sie ze specjalista.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki. 17
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WYROB MEDYCZNY

TABLETKI EMSKIE Z WADOWIC
SMAK POMARANCZOWY

TahletluEmsklezwadowi' 12 tahl.do/ssania
‘apodlicl ) 1 Producent: POLSKI LEK SP.Z 0.0.

CENA: 12,19 Zk

12 e @

Tabletki Emskie z Wadowic zawierajg substytut soli emskiej o podobnej ilosci podstawowych
kationéw i anionéw oraz réwnowaznym odczynie pH. Lagodza objawy zwigzane z uczuciem

suchosci w jamie ustnej lub gardle oraz bol towarzyszacy tym dolegliwosciom. Utatwiajg
odkrztuszanie. Podwyzszajg odczyn pH w jamie ustnej. Wyréb moze byé uzywany réwniez przez
osoby pracujace gltosem, a takze w zapylonych lub suchych, ogrzewanych pomieszczeniach.

SKLADNIKI:

Wodoroweglan sodu, chlorek sodu, wodoroweglan potasu, siarczan magnezu, fosforan
dwupotasowy, pozostate sktadniki: sorbitol, aromat naturalny, ksylitol, poliwinylopirolidon, beta-
karoten, maltodekstryna, proszek pomararniczowy (0,1%), sacharynian sodu.

SPOSOB UZYCIA:

Osoby doroste i dzieci od 6 roku zycia: ssa¢ powoli 1 pastylke 3-5 razy dziennie. Wyréb mozna
stosowac przez 3 tygodnie.

OSTRZEZENIE:

W trakcie przyjmowania wyrobu nalezy zwracaé¢ uwage na ilo$¢ przyjmowanej soli kuchennej i
ograniczy¢ ilos¢ spozywanej soli. Stosowac ostroznie u 0s6b przestrzegajacych diety niskosodowej.
Zawartos$¢ sodu w 1 tabletce: 45 mg. Nie stosowaé wraz z innymi preparatami do ssania. Wyréb
moze powodowaé dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego w postaci podraznienia btony
Sluzowej zotadka, zgagi, wzdeé. Nie stosowaé u pacjentéw z gruzlicg, krztuscem, zapaleniem
optucne;.

PRZECHOWYWANIE:

Przechowywaé w suchym miejscu. Chroni¢ od swiatta i wilgoci.

Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

To jest wyréb medyczny. Dla bezpieczenstwa uzywaj go zgodnie z instrukcja lub etykieta.
W przypadku watpliwosci skonsultuj sie ze specjalista.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowig reklamy apteki.
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SUPLEMENT DIETY

se—eeern,  \ERBASCON GRIP HOT ZATOKI

10 szasz.
Producent; POLSKI LEK SP.Z 0.0.

[
¢
N
\

= P CENA: 16,99 Zt

Verbascon Grip HOT Zatoki to rozgrzewajacy suplement diety w formie proszku o orzezwiajagcym
smaku cytrynowo mietowym. Zawiera witamine c i cynk (wspomagaja prawidtowe funkcjonowanie
uktadu odpornosciowego) oraz ekstrakty roslinne (dziewanna, bez czarny, werbena, pierwiosnek,
jezéwka, Andrographis, mieta) — tradycyjnie stosowane w tagodzeniu objawéw przeziebienia,
dziatajg rozgrzewajaco, wspieraja oczyszczanie drog oddechowych i zatok.

SKLADNIKI:

Maltodekstryna; kwas: kwas jabtkowy; aromat naturalny; kwas L-askorbinowy; substancja
przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu; aromat; ekstrakt z dziewanny drobnokwiatowej (Verbascum
thapsus L.) DER 4:1; ekstrakt z kwiatu czarnego bzu (Sambucus nigra L.) DER 4:1; ekstrakt z ziela
werbeny pospolitej (Verbena officinalis L.) DER 4:1; ekstrakt z kwiatu pierwiosnka lekarskiego
(Primula officinalis L.) DER 10:1; ekstrakt z korzenia jezowki purpurowej (Echinacea purpurea L.);
ekstrakt z ziela Andrographis paniculata (Andrographis paniculata Wall. ex. Nees) DER 10:1; ekstrakt
z lisci miety pieprzowej (Mentha piperita L.) DER 4:1; cytrynian cynku; rutyna; substancja stodzaca:
sukraloza; barwnik: ryboflawina; sok cytrynowy w proszku — 0,5 %. Produkt moze zawiera¢ laktoze
(z mleka).

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:

Dorosli: rozpuscic¢ jedng saszetke w 200 ml cieptej wody. Zaleca sie spozywacé 2 saszetki dziennie.
PRZECHOWYWANIE:

Przechowywaé¢ w suchym miejscu. Chronié¢ od swiatta i wilgoci. Przechowywa¢ w temperaturze
ponizej 25°C, w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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SUPLEMENT DIETY

VERBASCON GRIP SMAK MALINOWY

BN Jurieeeeym |0 sasz. prosz.d/rozp
‘ Verbasco_n Producent: POLSKI LEK SP.Z 0.0.

gp
CENA: 16,99 Zt

Kompozycja preparatu oparta jest o dziatanie skladnikéw pochodzenia naturalnego, takich jak kwiat bzu

SSecNS o

czarnego, kwiat dziewanny oraz ziele werbeny pospolitej i ziele jezowki purpurowej, ktére wspomagaja uktad
oddechowy oraz wptywaja kojaco na gardto i struny glosowe.

SKLADNIKI:

Maltodekstryna; kwas L-askorbinowy; substancja wypetniajaca: sorbitole; aromaty; koncentrat soku buraka
czerwonego w proszku (koncentrat soku buraka czerwonego; maltodekstryna; regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy); kwas: kwas jabtkowy; substancje stodzace: sukraloza, glikozydy stewiowe ze stewii; ekstrakt z ziela
jezéwki purpurowej (Echinacea purpurea L.) DER 4:1; ekstrakt z kwiatu czarnego bzu (Sambucus nigra L.) DER
4:1; ekstrakt z kwiatu dziewanny drobnokwiatowej (Verbascum thapus L.) DER 4:1; ekstrakt z ziela werbeny
pospolitej (Verbena officinalis L.) DER 4:1; substancja przeciwzbrylajaca: dwutlenek krzemu; rutyna; cytrynian
cynku; selenian (1V) sodu.

WLASCIWOSCI SKEADNIKOW:

« Ziele werbeny pospolitej — dziata kojgco na gardto, krtar i struny gtosowe.

« Ziele jezéwki purpurowej — wspiera gérne drogi oddechowe.

+ Kwiat bzu czarnego - przynosi ulge w przypadku podraznienia gérnych drég oddechowych.

+ Kwiat dziewanny - tagodzi podraznienia gardta i przetyku.

+ Witamina C, selen, cynk pomagaja w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:

Zawarto$¢ saszetki rozpusci¢ w 150 ml cieptej wody. Podanie doustne.

Zalecana dzienna porcja: 2 saszetki dziennie.

PRZECHOWYWANIE:

Przechowywa¢ w suchym miejscu. Chroni¢ od $wiatta i wilgoci. Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C, w
sposoéb niedostepny dla matych dzieci.

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sa ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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SUPLEMENT DIETY

_________ VERBASCON KIDS GRIP SMAK MALINOWY

" 10 szasz.
Verbag,gegg Producent: POLSKI LEK SP.Z 0.0,

CENA: 16,99 Zt

Kompozycja preparatu oparta jest o dziatanie sktadnikéw pochodzenia naturalnego, takich jak
kwiat bzu czarnego, kwiat dziewanny oraz ziele werbeny pospolitej i ziele jezowki purpurowej,
ktore wspierajg uktad oddechowy oraz wptywaja kojaco na gardto i struny glosowe.

SKLADNIKI:

Maltodekstryna; substancja wypetniajgca: sorbitole; aromaty; kwas: kwas jabtkowy; koncentrat
soku buraka czerwonego w proszku; kwas L-askorbinowy; substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek
krzemu; ekstrakt z ziela werbeny pospolitej (Verbena officinalis L.) DER 4:1; ekstrakt z ziela jezowki
purpurowej (Echinacea purpurea L.) DER 4:1; ekstrakt z kwiatu czarnego bzu (Sambucus nigra L.)
DER 4:1; ekstrakt z kwiatu dziewanny drobnokwiatowej (Verbascum thapus L.) DER 4:1; ekstrakt z
kwiatu lipy (Tilia Cordata Mill.) DER 10:1; substancje stodzace: sukraloza, glikozydy stewiolowe ze
stewii; cytrynian cynku.

WLASCIWOSCI SKLADNIKOW:

« Ziele werbeny pospolitej — dziata kojgco na gardto, krtan i struny gtosowe.

« Ziele jezéwki purpurowej — wspiera gérne drogi oddechowe.

« Kwiat bzu czarnego — przynosi ulge w przypadku podraznienia gérnych drég oddechowych.

- Kwiat dziewanny - tagodzi podraznienia gardta i przetyku.

- Witamina C i cynk pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.
ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:

Zawarto$¢é saszetki rozpuscié w 100 ml cieptej wody. Podanie doustne. Zalecana dzienna porcja:
dzieci od 3 do 6 roku zycia: 1 saszetka dziennie, dzieci powyzej 6 roku zycia oraz osoby doroste: 2
saszetki dziennie.

PRZECHOWYWANIE:

Przechowywaé¢ w suchym miejscu. Chronié¢ od swiatta i wilgoci. Przechowywaé¢ w temperaturze
ponizej 25°C, w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,

nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki. 21
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APTECZKA WOKOt ZDROWIA % LUBFARMs.a.

SUPLEMENT DIETY

VERBASCON ZATOKI
60 tabl.
Producent: POLSKI LEK SP. Z 0.0.

CENA: 21,59 Zk

Kompozycja preparatu oparta jest o dziatanie sktadnikéw pochodzenia naturalnego, takich jak ekstrakt z ziela

{_ Verbascon

f
zatoki
{
i
§
{

Andrographis paniculata, ktéry wspiera mechanizmy obronne organizmu zwtaszcza na poziomie gérnych drég
oddechowych. Verbascon Zatoki zawiera réwniez Kompleks Sinuplat zawierajacy starannie dobrane pod katem
swojego dziatania ekstrakty roslinne: ekstrakt z kwiatu dziewanny drobnokwiatowej, ekstrakt z kwiatu bzu
czarnego, ekstrakt z ziela werbeny pospolitej, ekstrakt z ziela jezowki purpurowej, ekstrakt z kwiatu pierwiosnka
lekarskiego.

SKLADNIKI:

Substancje wypetniajgce: celuloza, sorbitole; ekstrakt z ziela werbeny pospolitej (Verbena officinalis L.) DER
4:1; ekstrakt z kwiatu dziewanny drobnokwiatowej (Verbascum thapsus L.) DER 4:1; ekstrakt z kwiatu bzu
czarnego (Sambucus nigra L.) DER 4:1; ekstrakt z ziela jezowki purpurowej (Echinacea purpurea L.) DER 4:1;
ekstrakt ziela Andrographis paniculata (Andrographis paniculata Wall ex. Nees) DER 10:1; ekstrakt z kwiatu
pierwiosnka lekarskiego (Primula officinalis L.) DER 10:1; substancje przeciwzbrylajace: poliwinylopirolidon, glikol
polietylenowy; substancje glazurujace: hydroksypropylometyloceluoza, hydroksypropyloceluoza; stabilizator:
izomalt; substancja wypetniajgca: weglan wapnia; $sredniotaricuchowe triglicerydy; barwniki: tlenki i wodorotlenki
zelaza, indygotyna, btekit brylantowy FCF.

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:

Produkt przeznaczony dla dorostych i dzieci powyzej 6 roku zycia. Nie zaleca sie stosowa¢ produktu przez kobiety
w cigzy i karmigce piersia. Tabletke nalezy potkna¢ i popi¢ woda. Dawkowanie: dzieci powyzej 6 roku zycia: zaleca
sie spozywac 1 tabletke dziennie, dorosli: zaleca sie spozywacé 1 tabletke 1-2 razy dziennie.

PRZECHOWYWANIE:

Przechowywa¢ w suchym miejscu. Chroni¢ od $wiatta i wilgoci. Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C,

w sposdéb niedostepny dla matych dzieci.

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sa ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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WYROB MEDYCZNY

o=

KATAREK PLUS, ASPIRATOR KATARU

1szt.
Dystrybutor: DUNA SP. Z 0.0.

CENA: 48,29 Zt

@z =

katarek & ~
. plus

aspirator knlﬂmy/

mmSM”

Katarek Plus aspirator kataru to wyréb medyczny stuzacy do odciagania
wydzieliny z noska dziecka. Aspirator dziata po podtgczeniu do domowego
odkurzacza o mocy 800-1800W. W przeciwienstwie do aspiratoréw ustnych,
elektrycznych czy tradycyjnej gruszki radzi sobie z kazdym rodzajem kataruy,
nawet bardzo gestym i zalegajgcym. Urzadzenie dziata niczym ssak laryn-
gologiczny o mocy dostosowanej do matego noska. Moc ssaca aspiratora
jest redukowana w komorze, dzieki czemu zabieg mozna stosowac nawet

u noworodkow.

Komora aspiratora jest rozkrecana — dzieki temu tatwo jg wyczyscic
szczoteczky, znajdujgca sie w opakowaniu.

Zawartos¢ opakowania:

- aspirator kataru z rozkrecang komorag
- dwie koncéwki z identyfikacjg Ja&Ty
- szczoteczka

To jest wyrdb medyczny. Dla bezpieczenstwa uzywaj go zgodnie z instrukcja lub etykieta.
W przypadku watpliwosci skonsultuj sie ze specjalista.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,

nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki. 23
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PRODUKT LECZNICZY

PROSPAN iy
PROSPAN SYROP

100 ml
Podmiot odpowiedzialny: SALVEQ POLSKA Sp. z 0.0.

CENA: 19,19 Zt

Prospan to produkt leczniczy w postaci syropu stosowany wykrztusnie w kaszlu mokrym.
Nie zawiera alkoholu. Nie zawiera cukru, moze by¢ stosowany przez diabetykow.

SKLAD:

Substancjg czynng leku jest suchy wyciag z liscia bluszczu (Hederae helicis folii extractum siccum).
Ekstrahent - etanol 30 % (m/m). 100 ml syropu zawiera 0,7 g wyciggu suchego z licia bluszczu
(Hederae helicis L). Substancje pomocnicze: sorbitol ptynny krystalizujacy, sorbitan potasu, kwas
cytrynowy bezwodny, guma ksantanowa, aromat wisniowy, woda oczyszczona. Syrop nie zawiera
alkoholu. Syrop nie zawiera cukru i moze by stosowany przez diabetykdéw.

DAWKOWANIE:

Ten lek nalezy zawsze stosowac¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.
Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: przyjmowac¢ po 5 ml syropu 3 razy na dobe. Dzieci w
wieku od 6 do 11 lat: 5 ml syropu 2 razy na dobe. Dzieci w wieku od 2 do 5 lat: podaje sie przecietnie
2,5 ml syropu 2 razy na dobe. Nie stosowac u dzieci ponizej drugiego roku zycia. Syrop nalezy
wstrzgsna¢ przed uzyciem. Do odmierzenia leku stuzy zatgczona miarka. Lek nalezy przyjmowaé
rano, (w potudnie) i wieczorem. Leczenie preparatem powinno trwaé¢ minimum 7 dni, nawet przy
tagodnych stanach zapalnych drég oddechowych. Jezeli objawy utrzymujg sie dtuzej niz tydzien
pomimo stosowania produktu leczniczego, nalezy skontaktowa¢ sie z lekarzem lub farmaceuta.

WSKAZANIA:
Lek Prospan jest lekiem roslinnym zawierajgcym wyciag z lisci bluszczu stosowanym jako $rodek
wykrztusny w produktywnym kaszlu (tzw. mokrym kaszlu).

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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DZIALANIE:

Lek Prospan uptynnia zalegajgca wydzieline oskrzelowa , rozkurcza miesnie gtadkie oskrzeli i
tagodzi kaszel. Dzieki tym wtasciwosciom zalegajacy w drogach oddechowych $luz oskrzelowy
ulega uptynnieniuy, a jego odkrztuszanie jest utatwione.

OSTRZEZENIE | SRODKI OASTROZNOSCI:

+ Nie nalezy stosowac¢ leku Prospan, jezeli wystepuje nadwrazliwo$¢ na substancje czynng lub na
inne rosliny z rodziny Araliaceae (araliowate) lub na ktdragkolwiek substancje pomocnicza.

+ Nie nalezy stosowaé u dzieci w wieku ponizej 2 lat ze wzgledu na ryzyko nasilenia objawéw ze
strony uktadu oddechowego.

+ W przypadku dusznosci, goraczki, ropnego lub krwawego odkrztuszania, nalezy natychmiast
skonsultowaé sie z lekarzem.

+ Jednoczesne stosowanie lekéw przeciwkaszlowych, takich jak kodeina lub dekstrometorfan nie
jest zalecane bez konsultacji z lekarzem.

+ Zalecana sie ostroznos¢ w przypadku stosowania u pacjentéw z zapaleniem btony Sluzowej
zotadka lub wrzodem zotadka. W rzadkich przypadkach lek moze dziata¢ draznigco na btony
$luzowe.

- Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze byé w cigzy lub gdy planuje
mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem kazdego leku.

+ Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio lekach, a takze o lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac, w tym lekach
wydawanych bez recepty. Lek moze by¢ podawany w potgczeniu z innymi lekami stosowanymi w
trakcie terapii, na przyktad z antybiotykami. Lek moze nasila¢ dziatanie $rodkéw draznigcych btone
$luzowa zotadka ze wzgledu na zawartos¢ saponin.

+ Jednorazowa dawka (5 ml) zawiera 1,9 g sorbitolu. 2,5 ml syropu zawiera 0,963 g sorbitolu =
0,08 jednostek chlebowych. Leku nie stosowa¢ u pacjentéw z rzadko wystepujaca dziedziczng
nietolerancjg fruktozy. W takim przypadku leczenie powinno by¢ prowadzone wytgcznie po
konsultacji z lekarzem.

PRZECHOWYWANIE:

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci. Przechowywa¢ w
temperaturze nie wyzszej niz 25°C. Nieznaczne zmetnienie syropu jest spowodowane obecnoscia
w nim sktadnikéw roslinnych. Stan ten nie ma wptywu na dziatanie leku.

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotagczong do opakowania.
Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku.
W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki. 25
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WYROB MEDYCZNY

ISLA-CASSIS, PASTYLKI DO SSANIA

30 kaps./60 kaps.
Dystrybutor: SALVEQ POLSKA SP.Z 0.0

) 2easTaacren zczames ronzezza ) sopasrvex

) EEmD) KASZEL §

) | CHRYPKE
)2 witaming C.
) Bez cukru

S 30 KAPS. 60 KAPS.
CENA: 21,29 Z¢  CENA: 30,79 Zt

Pastylki do ssania tagodzace drazniacy kaszel, b6l gardta (drapanie w gardle) i chrypke.

SKLAD:

Wyciag wodny z porostu islandzkiego (0,4-0,8:1), kwas askorbinowy (witamina C), sorbitol, guma arabska, maltitol,
kwas cytrynowy bezwodny, acesulfam K, ekstrakt z czarnej porzeczki, aromat z czarnej porzeczki, parafina ciekta,
woda oczyszczona. Informacja dla diabetykéw: 1 pastylka zawiera zamienniki cukru (substancje stodzace)
sorbitol (112 mg) i maltitol (285 mg) = 0,033 jednostek chlebowych.

DZIALANIE:

Isla Cassis, pastylki do ssania zawiera wyciag z porostu islandzkiego. Skoncentrowany w pastylkach ekstrakt
rozpuszcza sie podczas ssania i powleka jame ustng, gardto i krtari ochronnym filmem. Koi i pielegnuje wrazliwe
na podraznienia wiezadta gtosowe. Pomocne podczas uprawiania sportu, poniewaz zapobiegaja wysuszeniu
btony $luzowej jamy ustnej i gardta.

WSKAZANIA:

Pastylki Isla Cassis sg przeznaczone do tagodzenia podraznionej btony $luzowej gardta i krtani, wynikajacej z
kaszlu, obcigzenia wigzadet gtosowych suchym powietrzem, utrudnionym oddychaniem przez nos czy sucho$cia
w jamie ustnej.

SPOSOB UZYCIA:

Dorosli i dzieci powyzej 4 roku zycia: 1-2 pastylki ssa¢, w razie potrzeby kilka razy dziennie.
PRZECIWWSKAZANIA:

Wyréb nie moze byé stosowany w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik zawarty w wyrobie. W
bardzo rzadkich przypadkach przy stosowaniu wyrobu moze wystagpi¢ dziatanie przeczyszczajace spowodowane
przez sorbitol. W pojedynczych przypadkach moga wystapi¢ reakcje nadwrazliwos$ci.

To jest wyrdb medyczny. Dla bezpieczenstwa uzywaj go zgodnie z instrukcjg lub etykieta.
W przypadku watpliwosci skonsultuj sie ze specjalista.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sa ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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SUPLEMENT DIETY

OLEJ Z CZARNUSZKI EGIPSKIE]
gsg:clllutor: P.P.U.H. NATKO.

CENA: 74,19 Zt

?
L

S5

Olej z czarnuszki - olej zimnottoczony, wytwarzany z nasion czarnuszki (Nigella sativa) uprawianej
w Egipcie, jest ceniony ze wzgledu na swoje naturalne wtasciwosci oraz bogactwo skiadnikéw
odzywczych. Produkt przeznaczony dla oséb dorostych.

SKLADNIKI:
Ttoczony na zimno olej z dojrzatych nasion czarnuszki egipskiej (Nigella sativa (L.)), 100%
oryginalnych nasion z upraw egipskich.

WLASCIWOSCI SKLADNIKOW:
Kwas linolowy — pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi.

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE:
Dorosli: 2 tyzeczki 1 raz dziennie bezposrednio przed positkiem.

OSTRZEZENIE:
Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji. Nie stosowaé w przypadku nadwrazliwosci na
ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu. Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb
niedostepny dla matych dzieci. W niskiej temperaturze moze wystgpi¢ zmetnienie lub $ciemnienie
oleju. W pokojowej temperaturze olej z powrotem staje sie przejrzysty. Osad na dnie nie stanowi
wady produktu.

PRZECHOWYWANIE:
Przechowywaé w temperaturze pokojowej. Chronié od $wiatta.

Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji suplementu diety.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,

nie sa ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki. 27
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KOSMETYK

MASC KONSKA SILNIE ROZGRZEWAJACA

KRAUTERHOF

250 ml
Dystrybutor: P.P.U.H. NATKO

CENA: 21,49 Zt

Masé konska silnie rozgrzewajgca marki Krauterhof zawiera petnowartosciowe wyciagi m.in.
z: winorosli, kasztanowca, melisy, rumianku, jemioty, chmielu, koztka lekarskiego, krwawnika i
kopru wioskiego. Delikatna i lekka konsystencja w formie zelu. Nie zawiera papryki chili. Silnie
rozgrzewa.

SKLADNIKI:

Aqua, alcohol denat., propylene glycol, PEG-40 hydrogenated castor oil, Vitis vinifera leaf extract,
Aesculus hippocastanum seed extract, Chamomilla recutita flower extract, Melissa officinalis leaf
extract, Achillea millefolium extract, Humulus lupulus cone extract, Valeriana officinalis rhizome/
root extract, Foeniculum vulgare seed extract, vanillyl butyl ether, camphor, sorbitol, sodium
carbomer, trideceth-9, glucose, lactic acid, citric acid, ethylhexylglycerin, potassium sorbate, sodium
benzowate, sodium hydroxide, silica, phenoxythanol, caramel, Cl 16255.

ZASTOSOWANIE:

Dolegliwosci ze strony kregostupa, napiecie miesni, dyskomfort stawowo-kostny. Wykazuje
dziatanie silnie rozgrzewajace, rozluzniajgce. Dzieki starannie dobranej formule zelowa forma
produktu podczas wcierania, masowania zwieksza ukrwienie skory i umozliwia dziatanie substancji
aktywnych. Rewitalizuje i od$wieza muskulature w stanach przemeczenia fizycznego. Stosowana
réwniez przed wysitkiem fizycznym w celu rozgrzania miesni. Starannie dobrane wyciagi roslinne
majg wiasciwosci regenerujace, zmniejszajgce obrzeki, pobudzajgce ukrwienie i zmniejszajace
napiecia i skurcze.

STOSOWANIE:

Cienka warstwe wciera¢ w skore, az do wchtoniecia. W celu wzmocnienia efektu rozgrzewajacego
okry¢ smarowang czes¢ ciata ciasno dodatkowym nakryciem. Po uzyciu umyé rece. Tylko do uzytku
zewnetrznego. Chroni¢ miejsca podraznione oraz okolice oczu, ust, nosa i bton sluzowych.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
28 nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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KOSMETYK

REVITAX SZAMPON NA POROST WE0SOW
250 ml

NA POROST

Producent; P.P.U.H. NATKO

CENA: 19,99 Zt

Szampon na porost wloséw — dzieki zawartos$ci kofeiny stymuluje cebulki wioséw pobudzajac ich wzrost,

wzmachniajac je i dajac im wiekszg objetos¢.

SKLADNIKI:

Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Cocamidopropyl Betaine, Sodium Chloride, Disodium Cocoyl Glutamate, Glycerin,
Piroctane Olamine, Coffeine, Panthenol, Niacinamide, Menthol, Dimethicone propyl PG-Betaine, Citric Acid, Benzyl
Alcohol, Tocopherol, Propylene Glycol, Isopropyl Alcohol, Phenoxyethanol, Polyquaternium-10, Potassium Sorbate,

Parfum, Limonene, Hexyl Cinnamal.

WLASCIWOSCI:

Szampon na porost wtoséw, Revitax skutecznie oczyszcza skére gtowy i wlosy. Regularnie stosowany pobudza
cebulki wloséw do wzrostu. Dziata wzmacniajgco i dodaje fryzurze objetosci. Utatwia stylizowanie. tagodzi
podrazniong, swedzaca, zaczerwieniong skdre gtowy. Zmniejsza przettuszczanie sie wioséw. Utatwia pozbycie
sie tupiezu. Dziata regenerujgco i wzmacniajaco. Jest przeznaczony do codziennego stosowania.

PRZEZNACZENIE:
Szampon nadaje sie do codziennego mycia wtoséw. Produkt przeznaczony do stosowania zewnetrznego.

STOSOWANIE:
Wmasowac¢ w mokre wtosy i przez kilka minut pozostawi¢ na skérze gtowy, a nastepnie starannie sptuka¢ woda.
Tylko do uzytku zewnetrznego. Chroni¢ miejsca podraznione oraz okolice oczu, ust, nosa i bton sluzowych.

Przedstawione ceny maja charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowig reklamy apteki. 20
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PRODUKT LECZNICZY

BETADINE MASC 1% ANTYSEPTYCZNA

20g
Podmiot odpowiedzialny: EGIS PHARMACEUTICALS PLC

Betadine, 100 ny/; oo

Poridonum iodinatum

Mass 20 g

Lek Betadine, 100 mg /g, mas¢ jest pr. y wylacznie do ia na skore. Sub j y leku powidon jod: y
to pota ie jodu i poli u poliwinylopyrolid: z ktdrego przez pewien okres czasu po iu leku Betadi Inia sie
jod. Wolny jod ma silne wiasciwosci bakteriobdjcze, dziata réwniez na wirusy, grzyby, a takze niektére pierwotniaki. Lek Betadine

jest srodkiem dezynfekujacym.

SKLADNIKI:

Substancja czynng leku jest powidon jodowany. Kazdy gram masci zawiera 100 mg powidonu jodowanego. Pozostate sktadniki to:
sodu wodoroweglan, makrogol 400, makrogol 4000, makrogol 1000, makrogol 1500, woda oczyszczona.

Produkt ma posta¢ brunatnej masci o specyficznym zapachu.

WSKAZANIA:

Lek Betadine stosuje sie¢ w miejscowym leczeniu oparzen, ran, otar¢, owrzodzen troficznych, zakazen skory.

DAWKOWANIE:

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecer lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty. Mas¢ Betadine jest przeznaczona do stosowania wytgcznie na skore.
Natozy¢ porcje masci wielkosci ziarna grochu (1 ziarno grochu = 1 cm2 = 100 mg) na zmieniong skore w miare potrzeby, jeden lub
dwa razy na dobe, nie dtuzej niz przez 7 dni. Jesli stan skdry nie poprawi sie w ciggu 7 dni albo gdy po leczeniu zakazenia nastgpi
nawrét (zaczerwienienie, bol, obrzek, ropna wydzielina), nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Nie stosowa¢ masci Betadine powyzej
7 dni bez konsultacji z lekarzem. Dorosli: natozy¢ porcje masci wielkosci 8 lub 9 ziaren grochu raz na dobe, albo porcje wielkosci 4,5
ziarna grochu dwa razy na dobe na oczyszczong i osuszong powierzchnie skdry w leczonym obszarze. Dzieci i mtodziez: u dzieci w
wieku 2-5 lat naktada¢ ilos¢ nie wigkszg od ziarna grochu na dobe; u dzieci w wieku 6-8 lat naktadac ilo$¢ nie wiekszg od 2 ziaren
grochu na dobe (albo ilo$¢ 1 ziarna grochu dwa razy na dobe); u dzieci w wieku 9-13 lat naktadac ilo$¢ nie wiekszg od 3 ziaren
grochu na dobe (lub 1,5 ziarna grochu 2 razy na dobe); u dzieci w wieku 14-18 lat naktadac ilo$¢ nie wieksza od 5 ziaren grochu na
dobe (lub 2,5 ziarna grochu 2 razy na dobe). Rane mozna pokry¢ opatrunkiem lub bandazem, w zaleznosci od rozlegtosci i ciezkosci
uszkodzenia. Nie stosowac¢ w okolicy oczu.

DZIALANIA NIEPOZADANE:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystgpig. Dziatania niepozgdane
okreslono na podstawie czestosci ich wystepowania: rzadko — reakcje uczuleniowe, stan zapalny skory (tzw. kontaktowe
zapalenie skory) z takimi objawami jak zaczerwienienie, drobne pecherze i $wiad; bardzo rzadko - reakcja anafilaktyczna, obrzek
naczynioruchowy, nadczynnos$¢ tarczycy; czestosé nieznana - niedoczynnos¢ tarczycy, zaburzenia nerek, zaburzenia elektrolitowe,

kwasica metaboliczna, nieprawidtowa osmolarnos$¢ krwi, przebarwienia skéry w miejscu aplikacji.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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PRZECIWWSKAZANIA:

Kiedy nie stosowac¢ leku Betadine: jesli pacjent ma uczulenie na powidon jodowany lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego
leky; jesli tarczyca nie dziata prawidtowo (np. nadczynnos¢ tarczycy lub wystepuija inne zaburzenia tarczycy); przed, w trakcie lub po
scyntygrafii radiojodem (badanie, w ktdrym podaje sig radioaktywny jod) lub leczeniu choréb tarczycy radiojodem; jesli u pacjenta
wystepuje opryszczkowe zapalenie skory (zwane opryszczkowym zapaleniem skéry Duhringa); z produktami zawierajgcymi rteé,
poniewaz jednoczesne stosowanie moze uszkadzac skore; nie stosowac u dzieci przed ukoriczeniem 1. roku zycia.

OSTRZEZENIE | SRODKI OSTROZNOSCI:

Przed rozpoczeciem stosowania leku Betadine nalezy oméwi¢ to z lekarzem lub farmaceuts. Diugotrwate stosowanie moze
spowodowac podraznienie skory, kontaktowe zapalenie skéry (wysypke uczuleniowa lub podraznienie skéry wywotane przez kontakt
z alergenem), a w rzadkich przypadkach ciezkie reakcje skorne. Jesli wystapi podraznienie lub reakcje uczuleniowe, nalezy zaprzestac
stosowania leku. Ten lek moze przejsciowo przebarwi¢ skére w miejscu aplikacji, co jest spowodowane kolorem wtasnym leku. Nie
nalezy nagrzewac skory przed natozeniem leku. Pacjenci z zaburzeniami czynnosci nerek (niewydolnoscig nerek) powinni zachowac
szczegdlng ostroznos$¢. Nalezy unikaé kontaktu leku Betadine z oczami. Jesli to sie zdarzy, pomimo wszelkich srodkéw ostroznosci,
nalezy natychmiast przemy¢ oczy duzg iloscig wody. Jesli lek nie jest przeznaczony do leczenia skory rak, po uzyciu tego leku nalezy
doktadnie umy¢ rece. Unika¢ kontaktu z bizuterig, szczegdlnie zawierajgca srebro.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub ostatnio a takze o lekach, ktére
pacjent planuje przyjmowac.

Jednoczesne stosowanie leku Betadine i lekéw enzymatycznych, podawanych w celu leczenia ran, powoduje wzajemnie ostabianie
swojego dziatania. Produkty zawierajace srebro, rte¢, wode utleniong, kwas benzoesowy lub taurolidyne moga wchodzi¢ w interakcje
z powidonem jodowanym i ostabia¢ wzajemnie swoje dziatanie. Dlatego nalezy unika¢ ich jednoczesnego stosowania. Powidonu
jodowanego zawartego w masci Betadine nie nalezy stosowac¢ jednoczesnie ze srodkami redukujgcymi, solami metali alkalicznych
i substancjami reagujgcymi z kwasami. Stosowanie leku Betadine przed lub po aplikacji lekéw dezynfekujacych zawierajgcych
oktenidyne, moze spowodowac przemijajgce przebarwienie skory, dlatego nie nalezy ich stosowa¢ jednoczesnie. Nalezy unika¢
dtugotrwatego stosowania leku Betadine u pacjentéw otrzymujgcych terapie litem. Podczas stosowania leku Betadine rézne
srodki diagnostyczne moga dawac fatszywie dodatnie wyniki badan laboratoryjnych (np. test toluidynowy i z zywicg gwajakowa na
oznaczenie hemoglobiny lub glukozy w kale i moczu). Przed badaniami laboratoryjnymi nalezy poinformowac lekarza o stosowaniu
masci Betadine. Stosowanie masci z powidonem jodowanym moze wptywac¢ na wyniki niektérych badan czynnosci tarczycy
(scyntygrafii, okreslania ilosci jodu zwigzanego z biatkami, diagnostyki radiojodem) i uniemozliwi¢ planowe leczenie tarczycy
radiojodem. Po zakoriczeniu leczenia mascig Betadine nalezy zachowaé¢ odpowiedni odstep czasowy 4 tygodni przed wykonaniem
kolejnej scyntygrafii.

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

PRZECHOWYWANIE:

Przechowywac w temperaturze ponizej 25°C. Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed $wiattem. Lek nalezy

przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania.
Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku.
W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowig reklamy apteki. 31
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PRODUKT LECZNICZY

BETADINE VAG 200MG

7 glob.
Podmiot odpowiedzialny: EGIS PHARMACEUTICALS PLC

BETADINE’ VAG

Polyvidonum iodinatum

Lek Betadine VAG jest pr y wytacznie do ia dopoct go. Betadine VAG zawiera jako substancje czynng
jod y powidon. Jod y powidon jest zwigzkiem komplek ym jodu z powid - po riu dopoct Ini
jod. Jod dziata na bakterie Gram-dodatnie oraz Gram-uj; wirusy, grzyby, a takze niektore pierwotniaki.

SKLADNIKI:

Substancjg czynna leku jest jodowany powidon. Kazda globulka zawiera 200 mg jodowanego powidonu. Pozostaty sktadnik leku to:
makrogol 1000. Lek ma postac¢ globulek.

WSKAZANIE:

Lek Betadine VAG jest wskazany w leczeniu zakazen pochwy.

DAWKOWANIE:

Betadine VAG nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano to w ulotce dla pacjenta, lub wg zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwrécic sie do lekarza lub farmaceuty. Stosowanie dopochwowe. Nie nalezy podgrzewac przed aplikacjg.
Lek Betadine VAG jest przeznaczony do stosowania u dorostych kobiet i u dziewczat po okresie pokwitania.

Dorosli: zaleca sie stosowac 1 globulke dopochwowo raz na dobe przez 7 dni. W razie braku poprawy nalezy zgtosi¢ sie do lekarza.
Zaleca sig zwilzenie globulki przed uzyciem, a nastepnie wprowadzenie jej gteboko do pochwy wieczorem przed potozeniem sig
spac. Zaleca si¢ stosowanie podpasek w trakcie leczenia. Przerwanie leczenia nie jest konieczne nawet po wystapieniu krwawienia
miesigczkowego.

PRZECIWWSKAZANIA:

Kiedy nie stosowac¢ leku Betadine VAG: jesli pacjentka ma uczulenie na jodowany powidon lub na ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikéw tego leku; jesli tarczyca pacjentki nie dziata prawidtowo; przed, w trakcie i po leczeniu jodem radioaktywnym oraz
scyntygrafii; w opryszczkopodobnym zapaleniu skéry (tak zwanym opryszczkowym zapaleniu skoéry Duhringa); u dziewczat
przed okresem pokwitania (przed wystapieniem pierwszej miesigczki); u kobiet w cigzy i karmigcych piersig; jesli pacjentka
stosuje produkty zawierajgce rte¢, poniewaz jednoczesne stosowanie leku Betadine VAG z produktami zawierajgcymi rte¢ moze
spowodowac uszkodzenie skory.

Stosowanie leku Betadine VAG nalezy oméwic¢ z lekarzem lub farmaceuts, jesli wystapi ktérykolwiek z nastepujgcych objawoéw:
nieregularne krwawienia z pochwy; nieprawidtowe krwawienie z pochwy lub uptawy krwi; wrzody, pecherze lub owrzodzenia pochwy
lub sromu; bél w podbrzuszu; bél lub trudnosci w oddawaniu moczu. Jesli ktérykolwiek z nastepujgcych objawdw wystapi w
przypadku zakazen pochwy, przed zastosowaniem leku Betadine VAG nalezy skontaktowac¢ sie z lekarzem: gorgczka lub dreszcze;

nudnosci lub wymioty; biegunka.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.
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OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI:

Przed rozpoczeciem stosowania leku Betadine VAG nalezy oméwic to z lekarzem lub farmaceuta.

+ Pacjentki z uprzednio istniejgca niewydolnoscig nerek przed uzyciem leku Betadine VAG powinny skonsultowac sie z lekarzem.

+ Nalezy unika¢ regularnego stosowanie globulek Betadine VAG w przypadku jednoczesnego przyjmowania lekéw zawierajgcych
sole litu.

+ Dlugotrwate stosowanie lekdw zawierajacych jodowany powidon moze wywotaé¢ podraznienie skory, a w rzadkich przypadkach
ciezkie reakcje skorne. Jesli wystapi podraznienie lub nadwrazliwos¢, nalezy zaprzestac stosowania leku i natychmiast skontaktowac
sie z lekarzem.

+ Stosowanie powidonu jodowanego (Betadine VAG) moze prowadzi¢ do przejsciowego przebarwienia skéry w miejscu aplikacji, co
jest spowodowane wtasnym kolorem tego leku.

+ Lek moze powodowac fatszywie dodatnie wyniki niektorych badan laboratoryjnych, takich jak np. wykrywanie krwi utajonej w kale
lub moczu oraz wykrywanie glukozy w moczu.

+ Jesli po uptywie 7 dni nie nastgpi poprawa, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

+ Jezeli w ciggu 6 miesiecy wystapig wiecej niz 2 zakazenia pochwy, pacjentka powinna skontaktowac sie z lekarzem.

+ Jesli pacjentka przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sig lekarza lub farmaceuty przed
zastosowaniem tego leku. Stosowanie globulek zawierajgcych jodowany powidon u kobiet w cigzy jest przeciwwskazane, poniewaz
wchtonigty jod moze przenika¢ przez bariere tozyskowa. Stosowanie globulek Betadine VAG jest przeciwwskazane u kobiet
karmigcych piersig, poniewaz wchtoniety jod moze przenika¢ do mleka matki.

+ Lek nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

+ Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjentke obecnie lub ostatnio (takze tych
wydawanych bez recepty), a takze o lekach, ktére pacjentka planuje stosowac. Produkty zawierajgce rte¢, srebro, nadtlenek wodoru,
oraz taurolidyne moga wykazywac interakcje z jodowanym powidonem i nie powinny by¢ stosowane jednoczesnie. Jednoczesne
stosowanie leku Betadine VAG z lekami do leczenia ran zawierajgcymi sktadniki enzymatyczne prowadzi do zmniejszenia
skutecznosci obu lekéw, dlatego nie nalezy ich stosowac jednoczesnie. Leku Betadine VAG nie nalezy stosowac jednoczesnie ze
$rodkami redukujgcymi ani z solami metali alkalicznych. Leki zawierajgce powidon jodowany (Betadine VAG) stosowane przed lub
po zastosowaniu srodkéw antyseptycznych zawierajgcych oktenidyne mogg powodowac przemijajgce ciemne przebarwienia w
zmienionych chorobowo miejscach, dlatego nie nalezy ich stosowa¢ jednoczesnie. W czasie stosowania powidonu jodowanego
moze doj$¢ do zmniejszenia wychwytu jodu przez tarczyce, co moze zaburzaé wyniki niektérych badan diagnostycznych czynnosci
tarczycy [(np. scyntygrafia tarczycy, oznaczanie PBI (jodu zwigzanego z biatkami), diagnostyka jodu promieniotwérczego] i moze
uniemozliwi¢ planowe leczenie tarczycy jodem (terapia radiojodem). W celu uzyskania obiektywnych wynikdw scyntygrafii tarczycy,
zaleca sie, aby zapewni¢ wystarczajaco dtugi okres (przynajmniej 4 tygodnie) po zakoriczeniu leczenia lekiem Betadine VAG.
Betadine VAG moze powodowa¢ fatszywie dodatnie wyniki w niektorych testach diagnostycznych (takich jak np. wykrycie krwi w
kale lub glukozy w moczu). Nalezy poinformowac¢ lekarza o stosowaniu leku Betadine VAG przed badaniami laboratoryjnymi.
PRZECHOWYWANIE:

Przechowywac w lodéwce (2-8°C). Lek nalezy przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania.
Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku.

W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki. 33
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WYROB MEDYCZNY

KOMPRESY JALOWE MEDICOMP

Producent: PAUL HARTMANN POLSKA SP. Z 0.0.

Kompresy chtonne z wiékniny (4-warstwowe (ZWYKLE) lub 6-warstwowe (EXTRA)). Do ogélnego
opatrywania ran przy zabiegach ambulatoryjnych i stacjonarnych oraz w opiece domowej.

Do przemywania ran i drobnych urazéw, oczyszczania skory oraz do aplikacji kreméw i masci.

» Wysoce chtonne.

+ Bardzo miegkkie i przyjazne dla skéry - rekomendowane w trakcie opieki ambulatoryjnej i opieki
domowej, szczegodlnie w przypadku pacjentéw z wrazliwg skérg (osoby starsze, dzieci).

» Oddychajace - przepuszczajg powietrze nie zaktécajgc naturalnych funkcji skory.

+ Nie zawierajg $rodkéw wigzacych ani wybielaczy optycznych (wtdknina jest wigzana czysto
mechanicznie).

» Mozna cig¢ - kompresy nie strzepig sie, brak luznych nitek.

« Jako opatrunek wtérny np. z opatrunkami masciowymi i zelowymi.

KOMPRESY jatowe MEDICOMP 5cm*5cm 2*25SZT 4 warstw CENA: 9,69 ZL

KOMPRESY jatowe MEDICOMP 7.5%7.5cm 25*2szt4warst CENA: 13,99 Zt
KOMPRESY jatowe MEDICOMP 7.5*7.5cm op. 5*2szt. CENA: 4,99 Zt

KOMPRESY jatowe MEDICOMP 10*20cm 25*2 CENA: 39,59 Zt
KOMPRESY jatowe MEDICOMP 4W 10*10cm 25*2szt CENA: 19,69 ZL
KOMPRESY jatowe MEDICOMP EXTRA 10*20cm 25*2szt. CENA: 46,19 ZL

To jest wyrdb medyczny. Dla bezpieczenstwa uzywaj go zgodnie z instrukcjg lub etykieta.
W przypadku watpliwosci skonsultuj sie ze specjalista.

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaty ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
34 nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki.



4 LUBFARMsa. APTECZKA WOKOL ZDROWIA

KOSMETYK

= SEBORADIN FORTE

FITO CELl

Producent: LARA EDYTA PAWLUSKIEWICZ

SEBORADIN FITO CELL serum d/wloséw 15 amp.x6g CENA: 76,49 zt
SEBORADIN FITO CELL Szampon 400ml CENA: 58,89 zt
SEBORADIN FITO CELL szampon d/wloséw 200ml CENA: 41,39 zt
SEBORADIN MEN FORTE AMPULKI 5.5ML*14 CENA: 38,29 zt
SEBORADIN MEN FORTE Serum do skéry glowy 100ml CENA: 32,49 zi
SEBORADIN REVITALIZING Balsam 400ml CENA: 21,29 zt
Seboradin Revitalizing Lotion 200ml multi CENA: 12,79 zt
SEBORADIN REVITALIZING maska 150ml CENA: 12,79 zt
SEBORADIN REVITALIZING szampon 200ml CENA: 12,79 zt
SEBORADIN REVITALIZING Szampon 400ml CENA: 21,29 zt

Przedstawione ceny majg charakter informacyjny i zostaly ustalone na podstawie analizy
rynku aptecznego. Prezentowane materiaty majg charakter poradnikowo - informacyjny,
nie sg ofertg handlowa ani nie stanowia reklamy apteki. 35



